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« PETITE BIOGRAPHIE » POUR MIEUX CONNAITRE PAUL (2)  
 

  
L’EVENEMENT  
 
Nous sommes en l’an 37. Saül qui n’a pas encore changé de nom, lutte contre les disciples  de 
Jésus. Il reçoit des ordres de mission que lui donnent les chefs religieux juifs pour aller arrêter 
avec beaucoup de violence et mettre en prison ceux qui croient que Jésus est bien le messie 
annoncé par les prophètes. « Au comble de ma rage  je les poursuivais jusque dans les villes 
étrangères » dit Paul dans Ac 25-10,11. 
 
Ce jour-là il voyage de Jérusalem en Palestine, à Damas en Syrie avec ses compagnons et son 
ordre de mission. C’est l’été, le soleil chauffe fort. L’herbe est rare et sèche sur ce chemin. De 
Jérusalem à Damas on compte 280 kms. Il faudra sept à huit jours en remontant la vallée du 
Jourdain. On longe le lac de Tibériade, on traverse Capharnaüm, la ville de Pierre, on gravit les 
pentes du Golan à 700 m d’altitude. On aperçoit les palmiers, les rosiers, les jasmins. On 
approche de Damas. 
 
Soudain se produit ce que Paul appellera plus tard L’EVENEMENT : Une lumière violente, 
comme un flash, arrive sur lui. Ses compagnons le voient tituber, zigzaguer et tomber sur la 
poussière du chemin. Ils courent vers lui, ils l’entourent, lui parlent, le relèvent. Saül ouvre les 
yeux mais ne voit plus rien : le noir. Saül est aveugle. Il a été aveuglé par cette violente lumière. 
Ses compagnons le portent jusque dans la ville chez Jude, un ami juif. Là il va demeurer trois 
jours dans le noir , sans manger ni boire ; il jeûne. Il réfléchit, il essaie de comprendre ce qui lui 
est arrivé. 
 
Cet événement restera toujours gravé dans sa mémoire et il en reparlera toute sa vie. Il 
affirmera avec force qu’au moment où il a été aveuglé, il a entendu cette question : 

�  Saül, pourquoi me persécutes-tu ? 
Alors il raconte ce dialogue : 
�  Qui es-tu Seigneur ? 
�  Je suis Jésus, le Nazaréen , c’est moi que tu persécutes. 
�  Que dois-je faire Seigneur ? 
�  Relève-toi ! Va à Damas et là dans le détail on t’indiquera la tâche que tu devras faire. 
 

Après ces trois jours dans le noir, Saül reçoit la visite d’un disciple de Jésus, Ananias qui lui dit : 
�  Saül mon frère, c’est le Seigneur qui m’envoie, ce Jésus qui t’es apparu sur la route que tu 

suivais. Il m’envoie pour que tu retrouves la vue et que tu sois rempli de l’Esprit Saint. 
Ananias pose ses mains sur les yeux de Saül qui peu à peu retrouve la vue. Puis Ananias lui 
donne le baptême . Saül mange et boit pour reprendre des forces. Il veut aller parler aux juifs, 
leur dire que Jésus est bien le Messie, le Fils de Dieu. Mais eux sont tellement étonnés de son 
changement qu’ils peinent à le croire. 

 
Alors Saül va quitter Damas et aller vivre un moment en Arabie. Il reviendra à Damas trois ans 
plus tard. 
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Il retrouve les juifs et reparle de Jésus, le Messie, le Fils de Dieu. Alors les juifs décident de le 
faire mourir. Paul est averti du complot . Les portes de la ville sont gardées nuit et jour. Ses 
amis le font sortir en pleine nuit par une fenêtre, installé dans un grand panier, en le laissant 
glisser le long des remparts. Il s’échappe et va à Jérusalem où il espère rencontrer les apôtres 
et en particulier Pierre qui s’appelle encore Céphas. « Je suis monté à Jérusalem pour faire la 
connaissance de Céphas et je suis resté quinze jours auprès de lui, sans voir cependant aucun 
autre apôtre mais seulement Jacques, le frère du Seigneur » dira Paul aux galates. 
 
On imagine Céphas et Saül (Pierre et Paul) se parlant de Jésus , échangeant ce qu’ils ont 
vécu. Saül apprend sans doute beaucoup sur Jésus pendant ces quinze jours. Mais à 
Jérusalem sa réputation lui colle à la peau . On se souvient de lui persécutant les disciples de 
Jésus. Certains le prennent pour un traître, d’autres pour un espion. On cherche à le faire 
mourir. Alors il part à Césarée, mais sa réputation le poursuit toujours. Il retourne à Tarse, sa 
ville natale, reprend son métier de tisseur de tentes et tout en faisant son commerce dans la 
région, il annonce l’Evangile de Jésus. 
 
Nous sommes dans les années 40-45. 
 
A la suite de l’Evénement, l’aventure ne fait que commencer. 
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IDEE DE MISE EN ŒUVRE  

 
 

A partir de la « petite biographie » 
 

VOCABULAIRE :   
 
Recherche du sens des mots et expressions suivantes : 
. disciples – Nazaréen – complot 
. au comble de ma rage 
. sa réputation lui colle à la peau. 
 
 
PRODUCTION D’ECRIT :   
 
Imaginer un dialogue entre Saül et Céphas, se parlant de Jésus, quand ils se rencontrent 
pour la première fois à Jérusalem. 
 
 
ARTS VISUELS :   
 
Lecture d’une œuvre présentant la conversion sur le chemin de Damas 
 
Sur Google image : taper conversion St Paul et lancer la recherche puis choisir une oeuvre 
. Comparer l’œuvre au texte des Actes des apôtres 9, 1-10 
. S’arrêter sur l’expression du visage 
. Remarquer que le texte ne parle pas de cheval 
. Etudier le choix des couleurs 
. Comparer plusieurs œuvres entre elles. 
 
MATHEMATIQUES – EPS – VOCABULAIRE – CULTURE CHRETIE NNE : 
 
Autour du chiffre 3 (voir page suivante) 
 
 
CATECHESE :  
 
. Réfléchir sur la conversion – le changement à l’aide des fiches « Paul le converti » et 
« Paul le passionné » (Source Filotéo Hors Série Bayard).  
. Repérer dans un calendrier la date du 25 Janvier. A propos des passionnés on pourra 
évoquer Sœur Emmanuelle. 
. Faire du lien avec l’Avent, un temps d’attente pour se préparer à accueillir, un chemin sur 
lequel on change, au bout du chemin la rencontre de Jésus enfant.  
. A propos de Sœur Emmanuelle, on pourra évoquer le sens de son prénom : Emmanuel = 
Dieu sauve – Nom donné à Jésus : le Sauveur. 

 
 

Conseil d’animation : La réflexion sur la conversion pourrait être introduite par un mime 
mettant en scène L’EVENEMENT depuis le départ vers Damas jusqu’au Baptême de Saül. 
On s’arrêterait alors sur le sens symbolique d’être resté aveugle pendant 3 jours pour 
renaître à la lumière par le Baptême comme Jésus au tombeau avant Pâques. 
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AUTOUR DU CHIFFRE « 3 » 

 
 
Saül reste 3 jours dans le noir avant de retrouver la lumière.  
Que nous dit ce chiffre 3 en numération, en géométrie, dans notre langue et dans les jeux ? 
Et dans le contexte biblique ? 
 
NUMERATION :  3 est un nombre premier. Il ne peut se diviser que par un et lui-même. 
 
GEOMETRIE : La première figure fermée est le triangle. 
 
VOCABULAIRE :  Recherche de mots à partir du préfixe tri  ou tre  ou ter  ou tro 
Tricycle – trio – triplé – trimestre – trilogie – triptyque – trident – tricorne – trépied – trèfle – 
ternaire – tertiaire – troïka… 
 
SENS SYMBOLIQUE :  Représente un équilibre (trépied) quelque chose de clos (triangle) 
qui remplit l’espace (trois dimensions pour un volume).  Ce trois illustre l’idée du minimum à 
la fois nécessaire et suffisant pour faire unité et stabilité. Ainsi l’utilise-t-on pour disserter en 
3 parties « Thèse, antithèse, synthèse » ou pour narrer « introduction, développement, 
conclusion ». 
 
CULTURE CHRETIENNE :  Où le trouve-t-on dans la Bible ? quelques exemples : 
�  Abraham reçoit 3 visiteurs 
�  Les mages viennent à 3 et apportent 3 présents : or, myrrhe, encens 
�  Jésus est tenté 3 fois au désert et reste 3 jours au tombeau 
�  Pierre renie 3 fois Jésus. 

 
QUELQUES JEUX EN EPS :  
�  1, 2, 3 soleil 
�  Départ de course : « A vos marques, prêts, partez ! » 
�  Comptine : « 1, 2, 3 nous irons au bois » 
�  Danse : mesure à 3 temps, la valse. 

 
AUTRES REPERES CULTURELS :  
�  En conjugaison : Je, tu, il 
�  Devise républicaine : liberté – égalité – fraternité 
�  Drapeau national : bleu – blanc – rouge 
�  Défense nationale : Terre, Air, Mer 
�  Cuisson d’un œuf dur : 3 minutes 
�  Couleur primaire : bleu – jaune – rouge 

 
 
 
Conseil d’utilisation : Créer des groupes de recherche autour des différentes thématiques, 
prendre le temps de jouer, d’observer, d’illustrer. Apporter en synthèse les éléments de culture 
chrétienne. 
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DES SUPPORTS POUR PARLER DE PAUL AVEC LES ENFANTS 

 
 
 

Un DVD :  « Paul un aventurier de la Foi » 
 
NIVEAU D’UTILISATION :  Cycles 1 et 2 
 
GENRE : Dessin animé soutenu par un texte lu et quelques dialogues 

 
STRUCTURE : 8 courts métrages de 7 minutes chacun relatant la vie de Paul : 
1. L’Evénement 
2. Premier voyage de Damas à Jérusalem 
3. Mission périlleuse – Lapidation à Lystres 
4. Deuxième voyage – Tremblement de terre à Philippe 
5. Paul et les philosophes à Athènes 
6. La révolte des orfèvres à Ephèse 
7. la tempête à Malte 
8. l’aventure sans fin à Rome. 

 
 AVIS :  

�  Le dessin est assez naïf, les voix un peu puériles 
�  Le texte est globalement fidèle aux Actes des apôtres 
�  Les auteurs ont pris quelques libertés dans l’interprétation pour la mise en scène et les 

dialogues (Exemples : le chemin pour Damas est parcouru à cheval ce qu’aucun texte 
ne précise, dans la séquence 1, Paul apparaît comme se questionnant sur sa conduite 
alors qu’il écrit combien il était persuadé de son bon droit en persécutant les disciples 
de Jésus). 

�  A utiliser avec un complément d’explicitation. 
 
 EN VENTE : LIBRAIRIE DIOCESAINE 45 Rue de Brest au prix de 18, 50 € 
 
 DISTRIBUE par la PROCURE Collection Voir et Dire CFRT www.voiretdire.com 
 
 DISPONIBLE en prêt au Service Pastoral de la DDEC (un seul exemplaire). 
 

Un ALBUM :  « PAUL » Collection « Un prénom, un Saint » Editions Fleurus 
 
GENRE : Album illustré – Texte en page de gauche – Illustration en page de droite 
 
AVIS :  
�  Texte très édulcoré, comprenant plusieurs erreurs 
�  Illustrations peu conformes à la réalité historique 
�  Déconseillé à utiliser en l’état. 

 

Une BD :  « Paul de Tarse, le chemin de Damas » Dominique BAR (CLD Tours) 
 

Un LIVRET:  « Saint Paul, l’apôtre infatigable » Filotéo Hors Série BAYARD 
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UNE PROPOSITION D’ANIMATION PASTORALE A L’ECOLE PEN DANT L’AVENT 

 
 
IDEE GENERALE :   
 
Cheminer dans l’attente de rencontrer quelqu’un. 
 
 
PRINCIPE :  
 
Construction d’un visuel collectif à partir de silhouettes de pas placées sur un chemin qui 
conduit à la crèche pour célébrer l’Epiphanie. 
 
 
SENS CHRETIEN DE LA DEMARCHE ET LIEN A PAUL :  
 
Nous essayons de vivre une année dans les pas de quelqu’un qui, un jour, sur un chemin a 
été saisi par une rencontre avec Jésus. 
A notre tour, mettons-nous en chemin pendant ce temps de l’Avent pour aller à la rencontre 
de Jésus à travers ceux que nous côtoyons chaque jour et avec eux. 
Et comme les mages qui eux aussi se sont mis en chemin, terminons notre route à la 
rentrée de Janvier devant l’enfant dans la crèche en célébrant l’Epiphanie, manifestation de 
Dieu au monde, en se rappelant que Paul fut justement celui qui fut chargé d’établir la 
rencontre entre le Christ et le monde au-delà des juifs. 
 
 
CALENDRIER :  
 
Semaine 49 : Installation du visuel le 5 Décembre à l’occasion de la journée des 

communautés éducatives « Choisir la rencontre », 
 
 
Semaine 50 : Sujet de réflexion avec les enfants : 
 Qui je rencontre sur le chemin de la maison à l’école ?  
 Choisir une personne et mettre son nom sur la silhouette d’un pas qui sera 

à coller sur le visuel. 
 
 
Semaine 51 : Sujet de réflexion avec les enfants : 
 Qui je rencontre dans l’école en dehors de la classe avec qui je fais 

quelque chose de bien (jouer, discuter, rendre service…).  
 Inscrire son nom sur la silhouette d’un deuxième pas qui sera à coller sur le 

visuel. 
 
 
Semaine 52 : Célébration de l’Epiphanie dans la semaine de la rentrée. Chacun viendra 

déposer devant la crèche une silhouette de pas sur laquelle il aura écrit le 
nom d’une personne à qui il a envie de faire du bien. 
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CONSTRUCTION DU VISUEL EN PLAN OU EN VOLUME (au cho ix) 

 
 

 
EN MODE PLAN :  
 
Dessiner sur un grand panneau, un chemin sinueux, suffisamment long et large pour pouvoir y 
coller par la suite des silhouettes de pas (prévoir 3 par enfant). 
Au bout du chemin dessiner une étable suffisamment grande pour pouvoir à la rentrée y coller 
les silhouettes de Marie, Joseph et Jésus, ainsi que celles des mages. 
 
EN VOLUME :  
 
Matérialiser à hauteur, dans un couloir ou sous un préau, un décor avec un chemin conduisant 
à la crèche. Prévoir que ce chemin permettra aux enfants de déposer les silhouettes de pas (en 
prévoir 3 par enfant). Prévoir une crèche qui permette d’y placer les personnages. 
 
SILHOUETTE DE PAS :  
 
Pour le mode plan, elles peuvent être faites en canson. 
Pour le mode volume il est préférable d’utiliser un carton plus fort. 
Si on a fait le choix d’un grand volume on peut alors imaginer que l’enfant trace l’empreinte de 
son propre pas, par le contour de sa chaussure. 
 
INSCRIPTION SUR LE VISUEL :  
 
Ecrire en grand la phrase d’Isaïe sur le visuel si c’est en plan, au-dessus du visuel si c’est en 
volume :  

« Préparez le chemin du Seigneur » 
 

Prévoir d’inscrire une seconde phrase la deuxième semaine : 
 

« Chaque fois que je fais du bien à quelqu’un, je f ais un petit pas vers Jésus » 
 
 
 

QUELQUES COMPLEMENTS :  
 
Construire un visuel progressif dans l’école dans un lieu de passage permet de concrétiser le 
sentiment d’attente d’un événement.  
Cela permet également de sensibiliser les parents, de les y intéresser. 
D’où l’importance de ne pas tout mettre dès le début mais de faire en sorte que tous les deux 
jours par exemple, il y ait des éléments nouveaux. 
On peut enrichir tout ce décor de jeux de lumières et de musique d’ambiance. 
Cela participe de l’invitation à admirer, d’où l’importance d’un beau décor. 
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NOTE POUR UNE CELEBRATION 

 
 

 
Les pages 62 et 63 du dernier SKLERIJENN n° 46 rece nsent tout ce qui a été publié dans 
les différents numéros pour vous aider à construire une célébration. 
 
Les différents numéros de SKLERIJENN sont en ligne sur le site de la DDEC du Finistère à 
l’adresse suivante : 
 
http://www.ddec29primaire.org/sek170/rubrique.php3?id_rubrique=36 
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